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PA’ ARRANCAR

Cibnipse como en caca...

SOPA 0 CREMA DEL DIA @ 8oz & 120z

Anade: (2) tostadas rebanadas + | aguacate +

* BOLITAS DE PANA RELLENAS DE CARNE ©)

* EMPANADAS hechas en casa

vegetales 0 | carne molida

impossible meat 0 | pionono

* CROQUETAS DE BACALAO
G116 10

CROQUETAS DE JAMON
G) 102
BOWL DE FRUTAS MIXTAS 8oz.

Frutas mixtas (fresas, blueberries, guineo) y granola de la casa con coco rallado

PARFAIT

Yogurt de fresa, guineo o plain (griego) con frutas mixtas (fresas, blueberries, guineo)
y granola de la casa con coco rallado

MONTADITAS

Crema de aguacate o de albahaca* sobre
una tostada en pan sourdough / masa madre

= /  MERMELADA DE TOMATE* @

| ' 4
el - < mermelada de tomate hecha en casa, con queso feta, cebollas y reduccion balsamica

TOCINETA Y TOMATE"

tocineta, cherry tomato y reduccién balsamica

BERENJENA™ @

Fresca berenjena salteada, cherry tomato, queso feta y reduccion balsamica

PORTORELLO"@

Frescas setas salteadas, espinaca, queso feta reduccién balsamica

VEGGIE™ @

Espinacas, almendras, cherry tomato, queso feta y reduccién balsamica

Anade: huevo + | tocineta + | malanga chips hechas en casa +

MONTADITA VEGGIE CON'CREMA DE ALBAHACA -

Grupos de 5 personas 0 mas no se dividira la cuenta e incluird el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN

Favor de natificar si es alergico a algtin alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



DESAYUNQS

LORENZO Y PEPITA sandwich & Pt

Huevo frito, jamon, tocineta, queso cheddar, cebollas y tomates,
en pan especial brioche.

HUEVOS A LA PLANCHA
REVUELTO CLASICO
GRILLED CHEESE

Cheddar y queso mozzarella fundidos en pan brioche.

BLT

Tocineta, lechuga, tomate y queso suizo

TORTILLA JARDINERA @ U, o~ + AN, QUCS0, B
Dos huevos revueltos , relleno de espinacas con queso mozzarella, h. ! w L megremgi_élc)é eDnEca;LOMATE
cubierta de setas y dos tostadas rebanadas. TORTILLA JARDINERA (OMBINA('ON ,
TOQT”_LA 3|—| Jamon, queso, huevo, tomate y lechuga del pais

Tres huevos, jamon, cebollas, tomates, queso cheddar y dos . ! gANDWlCH DE CQOOUETAg

Croquetas de jamén y queso suizo

Cambio de pan a: sourdough (masa madre) + | mallorca +
pan soba’o o integral +

COQPICORQE wrap Q\//)

Revoltillo, tocineta, tomates, cebollas, espinacas y queso cheddar. - g# =
Escoge: plantilla de espinaca o integral.

tostadas rebanadas.

* TORTILLA DON LUIS @

Dos huevos, rellenos de espinacas, setas, cherry tomato,
cebollas salteadas y dos tostadas integrales rebanadas.

* TORTILLA JIBARITA

Tres huevos, amarillos maduros, pimientos, tomates, chorizo,
queso mozzarella y dos tostadas rebanadas.

Ly JAMON v QUESD
JAMON. QUESO v HUEVO
mallorca ' pAVQO v QUESO SUIZO

croissant
pansobao | QUESO v HUEVO
Afade: tocineta + | aguacate + | huevo +

papas salteadas + e ntegyel TOCINETA HUEVO Y OUESD

BRUNCH

todo el dia

* LA QUINCALLA

Combinacién entre dulce y salado.

* STEAK g EGGS 8 oz.

Con papas fritas o papas salteadas

Anade: aguacate +

CHICKEN ¢ WAFFLE

Pechuga de pollo empanado y waffle* de la casa
(sourdought/masa madre) * Escoge waffle original o calabaza

Barriguita llena, corazén contento...

Monta el plato a tu gusto,escoge entre:

Tostadas francesas en pan brioche o waffle

en masa madre sourdough (escoge: original o calabaza)
Frutas mixtas (fresas, blueberries y guineo) o “crumble” pie.
Jamon, pavo o tocineta.

Huevo a la plancha o revuelto.

Papas salteadas con queso cheddar, fritas o tres croquetas
de jamon.

* TOSTADAS FRANCESAS

Cambialo por: pancakes o waffles

Anade: huevo + | papas salteadas + | tocineta +
mermelada de tomate hecha en casa +

> WAFFLE CON FRUTAS @

Waffle* de la casa con frutas mixtas (fresas, blueberries y
guineo) y con granola de la casa con coco rallado
*Escoge waffle original o calabaza (sourdought/masa madre)*

CLASICAS: Deliciosas tostadas francesas en pan brioche.
Acompanadas de jamén dulce, pavo o tocineta y frutas
mixtas (fresas, blueberries y guineo) y con granola de la casa
con coco rallado. LA QUINCALLA

Anade: nutella+ | tocineta+ | whipped cream +

i B

CRUMBLE PIE:@ Deliciosas manzanas caramelizadas en canela y sobre
nuestras tostadas francesas en pan brioche, crujiente “crumble” de galleta
y granola.

Anade: nutella + | papas salteadas + | tocineta +

*PANCAKES @

Cuatro pancakes hechos en casa servidos con frutas mixtas (fresas, blueberries y
guineo) y con granola de la casa con coco rallado o crumble pie.

Anade: nutella+ | tocineta+ | huevo +

C
Grupos de 5 personas o mas no se dividira la cuenta e incluird el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN PANCAKES

Favor de notificar si es alergico a algun alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



SANDWICHES ¢ WRAPS

Panes: saba’o o integral | Plantillas: espinaca o integral
*Anade complementos: Papas fritas, malanga chips o tres croquetas de jamén +

CASA CI_UQ sandwich DEQENJENA sandwich o wrap 0

Combinacién perfecta entre pavo, queso suizo, tocineta, tomates y salsita Frescas, salteadas a la plancha, espinacas o lechuga del pafs, queso suizo,
de guayaba en pan brioche. cebollas, tomates, y salsita de guayaba.
(Wrap, incluye cranberries y almendras)

FRIJOLES weoo @

Majado de frijoles a la plancha, espinacas o lechuga del pais, cebollas,
tomates, zanahorias, queso suizo y vinagreta balsamica.
(Wrap, incluye cranberries y almendras)

S A VEGGIE wop @

Berenjena, zanahorias, tomates, setas, cebolla, espicana o lechuga del pais.
Escoge tu aderezo favorito: vinagreta balsamica, salsita de la casa (guayaba),

*Juan Qogo e vinagreta raspberry, cilantro aioli, césar.

Pernil trasero adobado y horneado en casa, queso suizo, cebolla lila,
mostaza, pepinillo y cilantro aioli en pan brioche. Incluye complemento.

CASA CLue JUAN BORO

EL BARRIO wrap

Pechuga de pollo marinadas, frijoles a la plancha, espinacas o lechuga
del pais, tomates, cebollas, queso suizo y queso mozzarella.

Rico bistec a la plancha como el de abuela, con queso suizo, tomates,
cebollas, mayonesa, ketchup y mostaza.

* (.UQANO sandwich

* K”('pl piD RO Pernil, jamén dulce, queso suizo, pepinillo, mayonesa y mostaza.

Pechuga de pollo marinado, empanado o a

la plancha, cebollas, tomates, lechuga del pais,

queso cheddar y nuestra salsa de cilantro aioli. * I-Dg VECINOS sandwich o wrap

Jamén dulce y pernil, queso cheddar, espinacas o lechuga del pais, cebollas,
tomates y salsita de guayaba.

ATUN sandwich o wrap

Filete de atun desmenuzado en mayonesa, espinacas o lechuga del pais,
tomates, cebollas y queso cheddar.
(Wrap, incluye cranberries y almendras)

KIkIRI P10 CHURRASCO * TUQULECA sandwich o wrap
Pechuga de pollo, cebollas, tomates, espinacas o lechuga del pais y queso

EL VEC'NDAP'O wrap crema de albahaca.

Berenjena, pechuga de pollo, queso crema de albahaca, espinacas o lechuga

del pais, tomates, cebollas y salsita de guayaba. * PAVO candwich o wra
(Wrap, incluye cranberries y almendras) p

Pechuga de pavo rebanada, queso suizo, espinacas o lechuga del pais,
cebollas, tomates y salsita de guayaba.

(Wrap, incluye cranberries y almendras)

CHUQQAQCO sandwich o wrap
Delicioso churrasco, queso suizo, espinacas o lechuga del pais, cebollas, *
tomates. Seleccion entre pesto, cilantro aioli o cebollas y setas salteadas.

PAPAS FRITAS

SIC=PILETS samehdn o wizp CROQUETAS DE JAMON
Jamon dulce y pernil, caderas de pollo, queso suizo, mayo-ketchup. MALANCA CHIPS

Grupos de 5 personas o mas no se dividira la cuenta e incluird el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN

Favor de notificar si es alergico a algun alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



BUQGEQQ * IMPOSSIBLE BURGER @@ +

hamburguesa hecha de plantas

Cambialo tu pan por: mallorca + | waffle + | sourdough +
Escoge tu queso: cheddar | suizo | mozzarella

BUENVE BURGER

Despierta tus instintos... Fresca carne, pan brioche, queso cheddar, mézclum, cebollas salteadas,
mermelada de tomate hecha en casa, tocineta, huevo frito y papitas fritas.

METRO BURGER

Fresca carne, pan brioche, queso cheddar, lechuga, cebollas salteadas, tomates, pepinillo, mayo,
ketchup, mostaza y papitas fritas. jclasico!

PERNILICIOUS

Fresca carne, pernil asado y honerado en casa, pan brioche, queso suizo, cebollas salteadas,
pepinillos, mostaza, cilantro aioli y papitas fritas.

EL URBANO

Fresca carne, pan brioche, queso de su seleccion, bacooon y papitas fritas.

METRO GARDEN @

Carne impossible a base de plantas, pan sourdough, lechuga, tomates, cebollas salteadas, pepinillo
y papitas fritas. Seleccién a gusto de queso, mayo, ketchup y mostaza.

Anade: aguacate + | tocineta+ |huevo+ | mermelada de tomate de la casa +

'

P

p_—— METRO GARDEN
Base de espinacas, lechuga del pais o mézclum, cherry tomato,
cebollas, zanahorias, almendras, cranberries y queso feta

EL BARRIO ATON

Caderas de pollo y frijoles a la plancha Filete sellado 60z.

CHUQDASCO Tuna salad
Seleccién entre pesto, cilantro ioli FP'JOLEQ 0

®eeioolles 1) seies seliizecks Majado de frijoles a la plancha

BERENJENA POLLO

Salteadas a la plancha

BISTEC
PAVO VEGGIE @

Pechuga de pollo a la plancha o empanada

Aderezos: vinagreta balsamica | vinagreta de raspberry | salsita de la casa (guayaba) | pesto | aceite de oliva

FRAPPL

Con frutas naturales

(REA TU COMBINACION 160-. @

*extras +

=@ FRUTAS GUINED | FRESAS | PAPAYA | BLUEBERRIES | FRUTAS MIYTAS

=@ BASE  ACUA | JUCO DE CHINA | JUGO DE PARCHA

todos nuestros jugos son naturales

LECHE DE VACA | *ALMENDRA | *SOYA | *AVENA

Anade: peanut butter +
*Sabores: vainilla | caramelo | avellana | amaretto | red velvet

Grupos de 5 personas 0 mas no se dividira la cuenta e incluird el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN

Favor de natificar si es alergico a algtin alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



12 oz.

“[RAP CAFE
ICED BLACK
ICED LATTE
ICED CHAI
ICED MATCHA

ESPRESSO
CORTADITO
MACCHIATO
CHEMEY

6 oz. 8 oz.

AMERICANO
LATTE
CAPPUCINO
MOCHACCINO
CHAI LATTE
CHOCOLATE cauewre
MATCHA v

LECHE A SARORES 7€

16 oz.

**Pregunta por nuestra varieda de sabores

(310 <) BAR

12 oz.

*extras + ‘ *extras +
«SOYA WHIPPED CREAM + CHAMOMILLE
+ALMENDRAS 0Co Manzanilla
*AVENA VAINILLA vania All)pl.lf CARAMEL CHAI
B T
VAINILLA  cucar rRee ack 1
CARAMELO TISANE ROOIROS
(ARAMELO weremee  BURN VRCINOD (246
CHOCOLATE Ciiean
AVELLANA CTRAWRERRY KISSES
AMARETTO
WHITE CHOCO
RED VELVET
00D DRINKS

- 600D FOOD -

600D NEIGHBORHOOD

Grupos de 5 personas 0 mas no se dividira la cuenta e incluird el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN

ESPRESSO MARTINI

Es un lujo disfrutar de esta bebida...
Vodka de vainilla, licor de café y espresso

LATTE MARTINI

Energia para el alma....
Infusién de ron y café, crema irlandesa y espresso

IRISH COFFEE

Tradicion islena....
Espresso, Irish whisky, licor de café, crema irlandesa
y crema de leche

DONA ROSA

Refrescante y agradable desde la manana...
Licor de naranja, vodka vainilla, limonada y cranberry

ICED EXTRA DIRTY CHAI

Licor de café, chai y espresso

MIMOSAS

China, parcha, acerola o guanabana

copa 2X

Flor de Jamaica

Strawberry
Vino espumos con puré de fresas frescas

copa botella

ESPUMOSOS

copa  botella

VINOS

TINTO
BLANCO

CERVEZAS

NEON RAINBOW IPA
CORONA EXTRA
MEDALLA
MICHELOB ULTRA

2.C0M
N

Quen VQ[/O

ook~ criile

Favor de natificar si es alergico a algtin alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



ALMUERZOS

lunes a viernes desde las 10am

PASTAS POLLITO EMPANADO
Pasta Penne | Incluye un complemento™* G) 16 _.
Crujiente pechuga de pollo empanadas
pechﬁésirégléslsol?)giuéiémn en casa y acompanadas de papitas fritas
PENNE AL PESTO @
pechuga | churrasco | filete de atin
CREAMY PORTOBELLO
pechuga |churrasco | filete de atin COMPLEMENTOS*
LA CARNOSA arroz con frijoles negros €2
chorizo, pollo y tocineta pasta con salsa alfredo
ALMUERZOS pasta con salsa pesto £

amarillos

*
Incluye dos complemento ensalada de la casa

PECHUGA A LA PLANCHA

papas fritas
papas salteadas

BISTEC so,
CHURRASCO 8 oz
FILETE DE ATUN 6 o»

POSTRES

BIZCOCHO DE ZANAHORIA
TARTA DE GUAYABA
GUAVA (RISPIES

PA’ TOMAR

12 oz. | 16 oz.

JUGOS NATURALES

china | parcha | acerola | guanabana

JUGO DE CRANBERRY
MARTINELLI'S MANZANA
PERRIER

REFRESCOS DE LATA

LIMONADAg HECHAS EN CASA

12 oz. | 16 oz.
Original

Jengibre

Fresas

Anade: Una bolita de mantecado de vainilla +

CARAMEL TURTLE CHEESECAKE
BROWNIE DOUBLE CHOCOLATE
VARIEDAD DE GALLETAS desde

MALTA
BOTELLA DE AGUA
VASO DE LECHE DE VACA

*ALMENDRAS “extras +
*SOYA
*AVENA

Grupos de 5 personas o mas no se dividira la cuenta e incluira el 15% de propina sugerido. 0 VEGETARIAN

Favor de notificar si es alergico a algun alimento antes de realizar su orden, nuestros platos pueden entrar en contacto con trigo, huevos, nueces, leche, berries y
pescado. Consumir carnes, aves, huevos, pescados crudos o poco cocidos puede aumentar su riesgo de contraer enfermedades transmitidas por alimentos.



